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ПРИНЯТО:
на педагогическом совете 
М АДОУ «Детский сад №  28» 
Протокол №  1 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности

Дн
и 

не
де

ли

Вторая группа 
раннего возраста 

№ 1
(от 2 до 3 лет)

Младшая группа 
№ 2  

(от 3 до 4 лет)

Средняя фуппа 
№ 3 

(от 4 до 5 лет)

Средняя группа 
№ 5

(от 4 до 5 лет)

Старшая группа 
№ 6  

(от 5 до 6 лет)

Подготовительна 
я к школе группа 

№ 4
(от 6 до 7 лет)

продолжительность непрерывной образовательной деятельности
не более 10 минут не более 15 

минут
не более 20 минут не более 20 

минут
не более 25 минут не более 30 

минут

по
не

де
ль

ни
к

1. Развитие речи 
1 п.09.00-0 9 .1 0  

2п. 0 9 .20 .-09 .30

1. Физическая 
культура 

09.00-09.15

1 . Физическая 
культура 

09 .2 0 -0 9 .4 0

1. Ознакомление 
с окружающим 

_ миром 
09.15-09.35

1. Развитие речи 
09.00-09.25

1. Развитие речи 
09 .0 0 -0 9 .3 0

2. Музыка 
15 .45-15 .55

2.
Ознакомление с 

окружающим 
миром 

09.25-09.40

2. Ознакомление с 
окружающим 

миром 
09.50-10.10

2. Физическая 
культура 

09.45-10.05

2. Ознакомление с 
окружающим 

миром 
09 .3 5 -0 9 .5 5

2. Рисование 
0 9 .4 0 -  10.10

3. Музыка 
16 .00-16 .25

3. Физическая 
культура 

10 .20- 10.50

вт
ор

ни
к

1. Ознакомление с 
окружающим 

миром 
1 п.09.00-0 9 .1 0  

2п. 09 .20 .-09 .30

1. Музыка 
09.00-09.15

1. Музыка 
09 .2 0 -0 9 .4 0

1. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.15-09.35

1. Рисование 
09.00-09.25

1. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 
0 9 .0 0 -0 9 .3 0

2. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 
1 п.09.40-0 9 .5 0  

2п. 10 .00-10 .10

2. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.25-09.40

2. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.50-10.10

2.Музыка 
09.45-10.05

2. Физическая 
культура 

16 .00-16 .25

2. Музыка 
10.20- 10.50

3. Физическая 
культура 

16 .00-16 .10

ср
ед

а

1. Рисование 
1 п. 09 .0 0 -0 9 .1 0  

2п. 0 9 .20 .-09 .30

1. Физическая 
культура 

09.00-09.15

1. Физическая 
культура 

09 .2 0 -0 9 .4 0

1. Рисование 
09.15-09.35

1. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

09.00-09.25

1. Ознакомление 
с окружающим 

миром 
09 .0 0 -0 9 .3 0

2, Музыка 
15 .45-15 .55

2. Рисование 
09.25-09.40

2. Лепка \ 
аппликация 
09.50-10.10

2. Физическая 
культура 

09.45-10.05

2. Развитие речи 
0 9 .3 5 -0 9 .5 5

2. Лепка \ 
аппликация 

0 9 .4 0 -1 0 .1 0

\\
3. Музыка 

1 6 .0 0 - 16.25
3. Физическая 

культура 
1 0 .20 - 10.50

че
тв

ер
г

1.Развитие речи 
In .09 .00 -09 .10  

2п. 0 9 .20 .-09 .30

1. Музыка 
09.00-09.15

1. Музыка 
0 9 .2 0 -0 9 .4 0

1. Развитие речи 
09.15-09.35

1. Лепка \ 
аппликация 

09.00-09.25

1. Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 
0 9 .0 0 -0 9 .3 0

2. Физическая 
культура 

16.00-16.10

2. Развитие речи 
09.25-09.40

2. Развитие речи 
09.50-10.10

2. Музыка 
09.45-10.05

2. Физическая 
культура 

16 .00-16 .25

2. Рисование 
0 9 .4 0 -1 0 .1 0

3. Музыка 
10.20-10.50
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1. Лепка 
1 п.09.00-0 9 .1 0  

2п. 09 .2 0 .-0 9 .3 0

1. Физическая 
культура 

08.50-09.05

1. Физическая 
культура 

0 9 .1 0 -0 9 .3 0

1. Лепка \ 
аппликация 
09.05-09.25

1. Рисование 
0 9 .0 0 -0 9 .2 5

1. Развитие речи 
09 .0 0 -0 9 .3 0

csС 2. Физическая 2. Лепка \ 2. Рисование 2. Физическая 2. Физическая 2. Физическая
культура аппликация 0 9 .4 0 -1 0 .0 0 культура культура - культура

16.00-16.10 09.15-09.30 09.35-09.55 10 .00 -10 .20 10 .30-11 .00

11 занятий в 10 занятий в 10 занятий в 10 занятий в 12 занятий в 13 занятий в
неделю неделю неделю неделю неделю неделю


